A deux pour plus de vie

Session sans les enfants

Vous vivez en couple, en famille

Thémes abordés :

¢ OU en est notre relation ?

¢ L'entente, les conflits, le dialogue,

¢ La communication, I'écoute, I'expression des besoins

¢ La sexualité, les langages de I'amour

¢ La croissance et I'épanouissement de notre couple

» La place de Dieu dans notre couple

s Accueillir un nouvel élan

Une démarche humaine et spirituelle dans une approche chrétienne

Venez vivre 5 jours de ressourcement
et de découvertes a deux

Un parcours humain et spirituel pour votre couple,
dans un cadre de vacances

Des idées et du temps pour mieux se retrouver, dialoguer ensemble,
s'écouter, se comprendre, se faire du bien en couple, « inventer son
couple », rencontrer d‘autres couples et partager avec eux ses joies,
ses questions, ses projets.

Les journées alternent:

+« matinées : sketches, intervenants, témoignages, dialogue en couple

¢ apres-midi a la carte : activités de plein air, ateliers créatifs et de dé-
tente, ateliers sur la vie de couple

+ soirées : détente, veillées, féte.

5 jours du dimanche 27 au jeudi 31 juillet 2008

dans un pittoresque village : Viviers (07)
a 10 kilometres de Montélimar

Pour les couples qui le désirent, des personnes spécialement formées a I’écoute et a la relation
d’aide aux couples (accompagnateurs, conseillers conjugaux, psychologues, psychothéra-
peutes, prétres, pasteurs) seront disponibles gratuitement pendant la session.




